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第 5 回 東北地区セミナー開催報告書 

1. 開催趣旨、テーマ
テーマ︓「新内科専⾨医制度と腫瘍内科医のリクルートの現状と課題〜若⼿医師に腫瘍内科医を希
望してもらうためには︖」
開催趣旨︓腫瘍内科医のリクルートの特に東北地区の現状と課題について、各施設・会員間で意⾒
交換し、より良いリクルートの⽅策を考案すること

2. 実施内容
① 実施⽇時︓2019 年 6 ⽉ 29 ⽇ （17︓00〜 18︓30）
② 場所︓ TKP ガーデンシティ仙台駅北 ANNEX  カンファレンスルーム 6A 仙台市宮城野区

名掛丁 201－2 TKP 仙台駅北ビル
③ 参加者数︓30 ⼈
④ 共催︓ 東北臨床腫瘍研究会
⑤ 参加費︓なし
⑥ プログラム

【開会の辞】 17︓00〜17︓05
東北⼤学加齢医学研究所 臨床腫瘍学分野 ⽯岡千加史先⽣ 

【事務局からのトピックス紹介】 17︓05〜17︓15 
「頭頸部がん診療連携プログラム」の現状報告  
演者︓ 宮城県⽴がんセンター  頭頸部内科   ⼭崎知⼦先⽣ 
    東北⼤学加齢医学研究所 臨床腫瘍学分野 ⾼橋雅信 

【特別講演】 17︓15〜17︓40 
「新内科専⾨医制度について」 

座⻑︓ ⼭形⼤学医学部附属病院 腫瘍内科    吉岡孝志先⽣ 
演者︓ 東北⼤学加齢医学研究所 臨床腫瘍学分野 ⾼橋昌宏先⽣ 

【パネルディスカッション】 17︓40〜18︓25 
「新内科専⾨医制度と腫瘍内科医のリクルートの現状と課題〜若⼿医師に腫瘍内科医を
希望してもらうためには︖」 
座⻑︓東北⼤学加齢医学研究所臨床腫瘍学分野 ⾼橋雅信 
     ⽯巻⾚⼗字病院 腫瘍内科       ⼤堀久詔先⽣ 
パネリスト︓ 
弘前⼤学医学部附属病院 腫瘍内科      ⾼畑武功先⽣ 
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福島県⽴医科⼤学附属病院 腫瘍内科     佐々⽊栄作先⽣ 
東北⼤学加齢医学研究所 臨床腫瘍学分野 ⾼橋昌宏先⽣ 
東北⼤学病院 緩和医療科  森川直⼈先⽣ 
⼭形⼤学医学部附属病院 腫瘍内科  鈴⽊修平先⽣ 
⼤崎市⺠病院 腫瘍内科  沖⽥啓先⽣ 

【閉会の辞】 18︓25〜18︓30 
⼤崎市⺠病院 腫瘍内科    蒲⽣真紀夫先⽣ 

3. 地区⼤会の様⼦
まず、事務局から「頭頸部がん診療連携プログラム」の現状報告（資料作成は宮城県⽴がんセンタ

ー⼭崎知⼦先⽣）を⾏った。 
特別講演では、東北⼤学加齢医学研究所⾼橋昌宏先⽣から、新内科専⾨医制度についての現

状と課題について講演いただいた。 
パネルディスカッションでは、「新内科専⾨医制度と腫瘍内科医のリクルートの現状と課題〜若⼿医師

に腫瘍内科医を希望してもらうためには︖」のテーマで、座⻑と各パネリスト（上記）で討論を⾏った。
各⼤学での医学⽣教育の現状、各施設での初期研修、内科専攻医研修の現状と課題について紹
介、そして意⾒交換を⾏った。腫瘍内科への若⼿のリクルートには、まず医学⽣に対する初期教育での
意識付けが重要であるとの意⾒が多数あった。内科専攻医研修については、現状はある程度ルール上
許容される範囲で、腫瘍内科医を志望する若⼿医師の研修を柔軟に調整する必要があるだろうとの意
⾒があった。また、若⼿のリクルートの点でも、JSMO の専⾨医の名称は「がん薬物療法専⾨医」よりも
「腫瘍内科専⾨医」の⽅が、腫瘍内科医の専⾨性また需要の⾼さをアピールする点でより望ましいだろう
との意⾒があった。会場内で賛否を挙⼿で確認したが、80％以上の参加者は賛成であった。 

全体を通して、各施設での医学⽣、内科専攻医に対する教育の現状と課題について意⾒交換がで
き、有意義なセミナーになったと考えられる。   （⽂責︓⾼橋雅信） 


